
Curriculum vitae della Dott.ssa Ilaria Betella 
 

Titoli di Studio e Specializzazioni 
- 01/10/2018 - 30/09/2021 Fellowship/Accreditamento in Ginecologia oncologica presso Istituto Europeo 

di Oncologia (IEO) - European Society of Gynecologic Oncology (ESGO) 
- 30/06/2011 - 29/06/2016 Specializzazione in Ostetricia e Ginecologia presso Universitá del Piemonte 

Orientale “A. Avogadro” 
- 01/10/2004 - 19/07/2010 Faculty of Medicine and Surgery - University of Eastern Piedmont “Amedeo 

Avogadro" 
- 2004 Diploma di maturità classica - Liceo Classico "Carlo Alberto” - Novara 

 
Cariche ricoperte (incluse memberships) 

- European Society of Gynecologic Oncology (ESGO) 
- Young European Advocates of Robotic Surgery (YEARS) - Society of European Robotic 

Gynaecological Surgery (SERGS) 
- Young MaNGO Gynecologic Network (YMaGiNe) - Mario Negri Gynecologic Oncology group 

(Mango) 
 
Attività Clinica svolta allo IEO 
Attualmente la dottoressa Betella è parte dello staff della Ginecologia Chirurgica dello IEO. Oltre a svolgere 
attività chirurgica tradizionale per il trattamento del tumore dell'ovaio e della cervice, si dedica alla chirurgia 
mininvasiva sia laparoscopica che robotica per il trattamento di neoplasie quali i tumori endometriali. Per 
quanto riguarda l’attività ambulatoriale, la Dottoressa si occupa di donne sia asintomatiche (visita 
ginecologica, ecografia di I livello, pap test e HPV test), che con problemi del tratto genitale femminile 
inferiore (ad esempio emorragie vaginali e masse pelviche), nonché delle pazienti con diagnosi di tumori 
ginecologici. Inoltre, l’interesse per l’ereditarietà delle neoplasie ginecologiche ha portato la Dottoressa ad 
essere dedita alla familiarità oncologica: proprio per le donne con familiarità per neoplasie, attraverso 
counseling mirati, la dottoressa individua percorsi diagnostici e terapeutici personalizzati in accordo con le 
linee guida nazionali ed internazionali più aggiornate. Tra i suoi interessi più peculiari rientrano la biologia 
molecolare e la genetica dei tumori ginecologici, fondamentali per l’applicazione della Medicina di Precisione, 
una delle innovazioni in ambito ginecologico oncologico che ha portato ad un miglioramento delle cure e 
della prognosi di queste malattie. 
 
Attività svolte: 
- Visita ginecologica di controllo con ecografia di I livello 
- PAP test 
- HPV test 
- Visita ginecologica in donne con aumentato rischio genetico (storia personale o familiare di 
neoplasie) 
- Visita ginecologica in donna con sanguinamenti vaginali, dolore, masse pelviche, altra sintomatologia 
- Visita ginecologica in donne con precedente diagnosi di neoplasia ginecologica (visita di follow up 
oncologico) 
- Consulenza ginecologico-oncologica sia prima che dopo la chirurgia o altro trattamento  
 
Attività di Ricerca svolta allo IEO 
In ambito di ricerca, l’attivitá della dottoressa Betella è focalizzata sull’applicazione clinica della biologia 
molecolare e della genetica, con particolare interesse ai carcinomi ovarici ed uterini. Recentemente, con il 
team della ginecologia dello IEO, la dottoressa ha sviluppato un algoritmo clinico utile per l’esecuzione di 
test molecolari necessari per la definizione dell’iter terapeutico delle pazienti con nuova diagnosi di 
carcinoma dell’endometrio. 
Inoltre la dottoressa Betella partecipa in qualitá di subinvestigator in diversi studi della divisione di 
Ginecologia dello IEO. 
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Attività Clinica e di Ricerca svolte in precedenza 
La dottoressa Betella, dopo aver concluso con il massimo dei voti la Specializzazione in Ostetricia e 
Ginecologia presso l’Università del Piemonte Orientale A. Avogadro, si è dedicata alla Ginecologia 
Oncologica. La passione per la Ginecologia Oncologica unitamente alla volontà di ottenere la migliore 
formazione in questo campo ultraspecialistico l’hanno condotta a completare il suo profilo formativo presso 
eccellenti centri esteri, tra cui Massachusetts General Hospital e Harvard University di Boston. Durante le 
esperienze estere, la Dottoressa ha sviluppato particolare interesse verso la ricerca e l’innovazione sullo 
sviluppo di nuovi farmaci mirati su bersagli tumorali (target therapy), che rappresentano presente e futuro 
in ambito oncologico. Rientrata in Italia, ha svolto presso l’Istituto Europeo di Oncologia una fellowship in 
Ginecologia oncologica (2018-2021), ottenendo da parte della Società Europea di Ginecologia Oncologica 
(ESGO) il prestigioso riconoscimento come Ginecologo Oncologo  
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Congressi 

- 27/10/2022 al 30/10/2022 Partecipante al corso: 23rd European Congress on Gynaecological 
Oncology - ESGO 

- 01/07/2022 - 02/07/2022 Relatore al corso: XIX Assemblea MaNGO: research in gynecological 
obcology: moving forward 

- 12/03/2022 - 26/03/2022 Resp. Scientifico e Relatore al corso: Il carcinoma dell'endometrio: è tempo 
di uscire dai classici modelli diagnostici - IEO 

- 16/12/2021 Relatore al corso: II congresso nazionale Ymagine  
- 10/09/2021 - 11/09/2021 Relatore al corso: Incontri e dibattiti sui tumori uro-ginecologici – Universitá 

di Bari 
- 27/03/2020 Relatore al corso: Utilità del test BRCA tumorale nella pratica clinica: attualità e 

prospettive future - IEO  


