Curriculum vitae di Silvia Martella

Titoli di Studio e Specializzazioni

Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia in data 29/10/2020 con votazione 50/50 e Lode con tesi dal titolo
“Cefalea e vita riproduttiva: il ruolo del Ginecologo nella gestione della severita con un focus sulla cefalea da
abuso di farmaci (MOH) in menopausa”

Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia con voto 110/110 e Lode discutendo la tesi sperimentale dal titolo:
" Indagine conoscitiva sulla salute sessuale in un campione di donne con cefalea da uso eccessivo di farmaci
(MOH)". Relatore: Prof.ssa Rossella Nappi

Dal Luglio 2024 Consulente sessuale certificato Associazione Italiana Sessuologia Psicologia Applicata.

Cariche ricoperte (incluse memberships)
Membro dell'International Menopause Society

Attivita Clinica svolta allo IEO

Attivita ambulatoriale e chirurgica nell’ambito della Ginecologia Preventiva
Gestione della Menopausa nella paziente oncologica o ad alto rischio
Prevenzione dei tumori HPV-correlati

Attivita di Ricerca svolta allo IEO

Qualita di vita e benessere della paziente oncologica in menopausa

Gestione della menopausa oncologica o precoce nelle pazienti ad alto rischio

Studio delle modificazioni ormonali tipiche della menopausa, correlati clinici sul versante cardiometabolico e
vascolare, neurodegenerativo, 0sseo, salute sessuale.

Utilizzo della terapia ormonale sostitutiva e prevenzione oncologica.

Studio del basso tratto genitale e patologie HPV relate

Responsabile scientifico del congresso “Menopausa: una vita dopo il cancro” presso l'istituto Europeo di
Oncologia
https://www.ieo.it/ittFORMAZIONE/IEO-Education/Corsi-e-congressi/Menopausa-una-vita-dopo-il-cancrol/

Attivita Clinica e di Ricerca svolte in precedenza

Approccio, diagnosi e trattamento della principali patologie endocrino-ginecologiche con particolare interesse
alla preservazione della fertilita e alla medicina riproduttiva

Cefalee ormonali e neuroendocrinologia

Pubblicazioni
https://orcid.org/0000-0001-9483-7298

Congressi

Partecipazione a numerosi congressi come relatore e spettatore tra i quali:
Congresso Interazionale della Societa di Menopausa

Congresso Internazionale della Societa di Ginecologia Endocrinologica
Congresso della Societa Europea di Andropausa e Menopausa

Congresso della Societa Italiana di Menopausa e di Ginecologia della terza eta

Responsabile scientifico del congresso “Menopausa: una vita dopo il cancro” presso l'istituto Europeo di
Oncologia
https://www.ieo.it/ittFORMAZIONE/IEO-Education/Corsi-e-congressi/Menopausa-una-vita-dopo-il-cancrol/



