Empowerment ed Engagement
del

Paziente con tumore del sangue

15 settembre 2025, ore 13.00

Aula Magna Leonardo la Pietra

Istituto Europeo di Oncologia, Via Ripamonti 435, Milano

Il 15 settembre si celebra in tutto il mondo la Giornata Mondiale per la consapevolezza sul
linfoma, con l'obiettivo di promuovere la conoscenza di queste forme neoplastiche del sistema
immunitario e sensibilizzare sulle nuove strategie terapeutiche e i bisogni dei malati. La Giornata
si inserisce nel contesto del mese di settembre, dedicato ai tumori ematologici, una iniziativa
di sensibilizzazione verso la popolazione e le istituzioni originata negli Stati Uniti agli inizi degli
anni 2000, che si & estesa via via in molti altri paesi.

IEO, da sempre attento a fornire al malato le giuste informazioni per garantirne un
coinvolgimento attivo nei processi decisionali, propone “Empowerment ed Engagement del
Paziente con tumore del sangue”, il secondo di un ciclo di incontri tematici dedicato al dialogo
con gli specialisti dell’Istituto e con le Associazioni Pazienti.

Programma

13:00 Saluti di benvenuto

R. Orecchia, Direttore Scientifico IEO

G. Peruzzotti, Referente Clinical Trial Office e membro Patient Partnership Board

13:20 La prevenzione attraverso l’attivita fisica
Moderatore: D. Petruzzelli

e 13:25 Attivita fisica e nutrizione come prevenzione primaria
B. Bonanni e P. Gnagnarella

e 14:00 Attivita fisica durante e dopo le cure
E. Derenzini

e 14:25 Cuore sano in corpo sano
G. Bacchiani

e 14:50 La motivazione psicologica per I’attivita fisica
P. Guiddi

15:15 Il cancro si batte anche con lo sport
C. Cox



15:40 I bisogni dei malati con tumore del sangue: BridgeTheGap
D. Integlia

15:55 L’importanza dei PROMs: Skindex-29
E. Omodeo Salé

16:10 Riflessioni finali con uno sguardo al futuro
E. Derenzini, D. Petruzzelli, B. Bonanni

16:30 Chiusura dei lavori
G. Peruzzotti

Faculty

Giulia Bacchiani
Vice Direttore della Divisione di Cardiologia
IRCCS IEO Milano

Bernardo Bonanni
Direttore della Divisione di Prevenzione e Genetica Oncologica
IRCCS IEO Milano

Maria Christina Cox

Specialista in Ematologia

Policlinico Tor Vergata

Docente di “Esercizio fisico adattato per la prevenzione primaria e secondaria delle malattie
oncologiche”

Universita San Raffaele di Roma

Enrico Derenzini
Direttore della Divisione di Oncoematologia
IRCCS IEO Milano

Patrizia Gnagnarella

Staff Scientist/Dietista di Ricerca
Divisione di Epidemiologia e Biostatistica
IRCCS IEO Milano

Paolo Guiddi

Doctor of Psychology

Applied Research Division for Cognitive and Psychological Science
IRCCS IEO Milano

Davide Integlia
Economista Sanitario e General Manager
ISHEO

Emanuela Omodeo Sale
Direttore di Struttura Complessa Divisione di Farmacia
IRCCS IEO Milano

Roberto Orecchia
Direttore Scientifico
IRCCS IEO Milano



Giulia Peruzzotti
Referente Clinical Trial Office
IRCCS IEO Milano

Davide Petruzzelli

Oncology Patient Advocate

Presidente Associazione «La Lampada di Aladino ETS»
Membro Esecutivo Nazionale F.A.V.O.

Vice Presidente Fondazione AIOM

Partecipazione in presenza e online libere, previa iscrizione:

https://forms.office.com/e/raB2FVbC3r?origin=IlprLink

Per partecipare online:

https://us02web.zoom.us/j/85199026121?pwd=ncON6WOVdmggcRO19poFXfCnliWoxi.1

ID riunione: 851 9902 6121
Codice d’accesso: 300321

Con il patrocinio di:

LAMPADA
o ALADINO
OLTRE ILCANCRO

Istituto Europeo di Oncologia
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