
Istituto Europeo di Oncologia - IRCCS Estratto da “Modalità di preparazione e raccolta campioni pazienti Ambulatoriali (LAB.DO.0152.H)                       
Revisione del 06/07/2023 

Pagina 1 di 1 

Questo documento è di proprietà dell’Istituto Europeo di Oncologia IRCCS  e non può essere usato, riprodotto o reso noto a terzi senza autorizzazione.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Divisione di Medicina di Laboratorio 

 

 

Modalità raccolta per test di Stamey 

 

 

 

Il paziente deve presentarsi a vescica piena, non deve aver eiaculato da 2 giorni e non deve 
essere in terapia antibiotica da almeno un mese. 

• Utilizzare n° 4 recipienti sterili a bocca larga da contrassegnare con numero progressivo 
da 1 a 4. 

• Lavare accuratamente i genitali esterni ed il meato uretrale con soluzione saponosa e 
risciacquare abbondantemente. 

• Raccogliere il 1° getto della prima urina del mattino (alcuni ml) nel recipiente n. 1 

• Arrestare la minzione, gettare il mitto intermedio e raccogliere nel recipiente n. 2  

• Portare i due campioni e i recipienti vuoti all’ambulatorio di urologia. 

• Eseguito il massaggio prostatico, raccogliere per caduta il secreto prostatico nel 
recipiente n. 3 

• Raccogliere un terzo campione di urina nel recipiente n.4. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Il sottoscritto (cognome e nome) _________________________________________ dichiara di aver 

seguito le indicazioni proposte in questa informativa.  

 

 

Data _____/______/________   Firma _______________________________________________ 


