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E’ consigliato non modificare gli apporti abituali di Sodio nella dieta.

Sospendere per almeno 4 settimane I'assunzione di sostanze derivate dalla radice di liquirizia.
Non assumere caffé o thé nelle ore precedenti il prelievo.

Non sospendere I'eventuale terapia antiipertensiva in corso, salvo indicazione del medico curante.

Il sottoscritto (cognome e nome) dichiara di aver

segquito le indicazioni proposte in questa informativa.

Data / / Firma

NOTA INFORMATIVA PER CHI ESEGUE IL PRELIEVO

Modalita di prelievo in ortostatismo

il prelievo deve essere eseguito da seduto.

Modalita di prelievo in clinostatismo
e Nei 120 minuti (2 ore) precedenti il prelievo, il paziente deve rimanere in posizione sdraiata.

e Nei 60 minuti che precedono il prelievo, Il paziente deve rimanere in posizione eretta, mentre
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