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Modalita raccolta Escreato

In assenza di specifica richiesta del medico curante, si consiglia di non effettuare I'esame in
corso di terapia antibiotica.
Far trascorrere almeno 7 giorni dall'ultima assunzione di antibiotico.

e Utilizzare recipienti sterili a bocca larga con tappo a vite.
e Raccogliere il materiale al mattino a digiuno.

e Procedere ad una adeguata pulizia del cavo orale ed effettuare dei gargarismi con
acqua.

e Raccogliere il campione direttamente nel recipiente. Sono necessari almeno 2 ml di
secreto proveniente dalla trachea emesso per espettorazione spontanea, con atti
respiratori forzati o con colpi di tosse profondi.

e |’espettorato deve provenire dalle basse vie aeree e non deve essere contaminato da
saliva. Campioni costituiti da abbondante materiale salivare non sono considerati idonei.

e Nel caso ci sia difficolta ad espettorare si puo indurre la tosse con aerosol con soluzione
salina tiepida o con N-acetil-L-cisteina (non antibiotato).

e Consegnare subito in ambulatorio o conservare in frigorifero per al massimo 1 ora.

Note particolari: |a raccolta di un solo campione € di norma sufficiente per polmoniti di tipo
batterico.

Nel sospetto di forme tubercolari, & opportuno eseguire la raccolta per la ricerca del Bacillo
di Kock per 3 giorni consecutivi.

Il sottoscritto (cognome e nome) dichiara di aver

segquito le indicazioni proposte in questa informativa.
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